
夕暮れ時の早めのライト点灯・前照灯のこまめな切り替えキャンペーン 

 
 日没時間が早くなる秋から年末にかけての、10 月から 12 月までの３か月間、

「夕暮れ時の早めのライト点灯・前照灯のこまめな切り替えキャンペーン」を

実施します。 

  

 車・バイク・自転車は、早めにライトを点灯しましょう。 

 夜間における自動車の前照灯は上向きを原則とし、こまめな切り替えをし、

歩行者等を早期に発見しましょう。 

 

 歩行者・自転車は、明るい服装で反射材を活用しましょう。 

 自分の存在を相手に認識しやすくすることが、交通事故の防止、更には事故

防衛につながります。 

 

実 施 期 間 

 平成 30年 10月１日（月）から平成 30年 12月 31日（月）までの間 

 

重 点 日 

 平成 30年 10月 20日（土）・平成 30年 11月 20日（火） 

 

点灯推奨時刻 

 10月は 17時 

 11月・12月は 16時 30分 

 

 

 


